
AKADEMIE

Zielgruppen der Seminarangebote

Wir bieten Seminare im Feld der Psychologie, Pädagogik 
und Gesundheitsförderung. Wollen Sie Basiswissen aufbau-
en, anwendungsbezogene Impulse erhalten oder Wissen 
vertiefen? Dann sind Sie bei Seeimpuls Akademie richtig!

Die Fortbildungen der Seeimpuls Akademie eignen sich für 
alle Interessenten und Fachpersonen aus dem Sozialbe-
reich sowie der (betrieblichen) Gesundheitsförderung, z.B.:

• pädagogische Fachpersonen in Regeleinrichtungen oder 
der Jugendhilfe 

• Ergotherapeuten, Psychologen und Therapeuten
• Selbstständige aus Beratung, Therapie und Gesundheits-

förderung
• Menschen, die Grundlagen für pädagogische und thera-

peutische Arbeit aufbauen möchten
• Mitarbeiter der Personalentwicklung in Betrieben

Alle Seminare können auch von Personen ohne sozialen 
Grundberuf belegt werden. Über Bedingungen der Zerti-
fizierung informieren wir Sie auf unserer Homepage.

KurSort KonStanZ

Konstanz als lebendige Universitätsstadt am Boden-
see liegt gut erreichbar an der Grenze zur Schweiz und  
Österreich.

über unS 

Die Seeimpuls Akademie bietet spezialisierte Bildungsange-
bote in den Bereichen Psychologie/Pädagogik und Gesund-
heitsförderung. Von Therapie über Entwicklungsbegleitung 
bis Gesundheitsförderung stehen wir für Qualität und Fach-
kompetenz in Bildungsangeboten.

Dr. Annette Gomolla 
Diplom Psychologin und Master Erwachsenenbildung
Inhaltliche Leitung, Geschäftsführung und Dozentin

Dirk Bokalawsky
Magister Sozialwissenschaft, Master Management für Ge-
sundheits- und Sozialeinrichtungen, Geschäftsführung und 
Dozent

Wir arbeiten zusammen mit einem qualifizierten Team auf 
Trainern und Dozenten

Wir beraten Sie gern! 

KontaKt

Seeimpuls Akademie
Dr. Annette Gomolla
Bruder-Klaus-Str. 8
78467 Konstanz

Tel.: +49 07531 3620491 
Mail: info@seeimpuls-akademie.de 

www.seeimpuls-akademie.de

www.seeimpuls-akademie.de

SeeimpulS aKademie
Seminare rund um Gesundheit, Pädagogik und Psychologie
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Seminarangebote
bereich pSychologie & pädagogiK

traumapädagogik
Zertifizierter Traumapädagoge/traumazentrierter Fachberater

In der Fachfortbildung Traumapädagogik/Traumafachberatung 
werden die Teilnehmer befähigt, Menschen mit einfachen wie 
auch komplexen Traumaerfahrungen in ihrem Alltag zu be-
gleiten und erhalten Methoden an die Hand, mit ihnen stabi-
lisierend zu arbeiten. Die Fachfortbildung ist über die Deut-
sche Gesellschaft für Psychotraumatologie  anerkannt. 

Teilnahmegebühr: 1.920 EUR, plus 150 EUR Zertifizierung
Termine: Seminar 1: 25.08. – 27.08.2017
 Seminar 2: 20.11. – 22.11.2017
 Seminar 3: Jan 2018
 Seminar 4: März/April 2018

adhS/adS-trainer
In der Fortbildung zum ADHS/ADS-Trainer erfahren Sie, 
wie Sie Kinder mit Aufmerksamkeits-Defizit-Syndrom mit 
und ohne Hyperaktivität mit den gängigsten Trainingspro-
grammen gezielt fördern können. Schulung der Wahrneh-
mung, Aufmerksamkeit und Konzentrationsfähigkeit sind 
zentrale Elemente. 

Teilnahmegebühr: 800 EUR, 150 EUR Zertifizierung 
Termine: Seminar 1:       13.11. – 14.11.2017
 Seminar 2:  04.12. – 05.12.2017

bereich (betriebliche) 
geSundheitSförderung

resilienztrainer
Die Fortbildung Resilienztraining soll Personen in be-
trieblichen und sozialen Handlungsfeldern befähigen, ihre 
Widerstandsfähigkeit und Belastbarkeit zu erhöhen und 
erlernte Methoden auch bei anderen Menschen anzulei-
ten. Stressbelastungen ebenso wie Ressourcen werden 
erkannt, Achtsamkeit und Entspannungsmethoden als 
Kompetenzen erlernt. 
Teilnahmegebühr: 900 EUR, inkl. Zertifizierung
Termine: Seminar 1: 01.09. – 02.09.2017 
 Seminar 2: 03.11. – 04.11.2017 
 Seminar 3: Jan 2018

Seminare ab 2018 – gesundheitsförderung
• Entspannungstrainer 
  (Kursleiter Progressive Muskelentspannung)
• Stressmanagement Trainer 
• Burnout Berater 

grundlagen der pädagogisch-
therapeutischen entwicklungsbegleitung
Das Seminar vermittelt Grundlagen zur kindlichen Entwick-
lung von Geburt bis zum Ende der Grundschulzeit sowie 
Entwicklungsauffälligkeiten. 
Die Fortbildung besteht aus Selbststudium, Lernzielüber-
prüfungen und Präsenzveranstaltungen.

Teilnahmegebühr: 1.200 EUR, plus 200 EUR 
 Fallkolloquium (inkl. Zertifizierung)
Termine: 
Präsenz / Auftaktveranstaltung:  24.08. – 25.08.2017
Vertiefungsseminar:    11.12. – 12.12.2017 
Fallkolloquium:              1 Tag im Frühjahr 2018 

Seminare ab 2018 – psychologie/pädagogik
• Resilienztraining für Kinder 
• Fachfortbildung Autismus 
• Grundlagenwissen Motorik und Wahrnehmung 

Zertifiziert durch  

die DeGPT!


